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Ubergang von der Kita in die Schule

Beim Wechsel von der Kita in die Schule kommen auf die Kinder zahlreiche neue Eindricke und
Herausforderungen zu. Neben dem Unterricht ist auch die Esssituation in der Mensa meist eine
ganz andere, als sie es aus ihrem Kitaalltag kennen. Damit der Ubergang vom Elementar- in den
Primarbereich auch mit Blick auf die Verpflegung erfolgreich gelingen kann, haben die beiden
niedersachsischen Vernetzungsstellen Kita- und Schulverpflegung gemeinsam die Handreichung
.Mittagessen in Kita und Grundschule - Ubergénge gut gestalten” erarbeitet. Die Handreichung
richtet sich an Kindertagespflegepersonen, padagogische Mitarbeitende in Kitas und Grundschulen
sowie Lehrer*innen. Es werden dabei verschiedene Aspekte zur Ist-Situation sowie zu den
Herausforderungen des Kita-/ Grundschulkindes aufgegriffen und Winsche flr eine optimale

Gestaltung von Bildungsprozessen in den jeweiligen Lernorten.



