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Vernetzungsstelle Kitaverpflegung

NIEDERSACHSEN

Wir geben Impulse fiir kindgerechtes,
nachhaltiges Essen und Trinken in Kitas!

Wir vernetzen und bringen Kitas landesweit
zusammen!

Wir unterstiitzen Kitas bei der optimalen
Mabhlzeitengestaltung!

Wir helfen, Speiseabfille zu reduzieren und
ein ,,klimafreundliches* Essen anzubieten!

Gemeinsames Kochen, Tischregeln oder
Wertschdtzung von Lebensmitteln —
wir geben Tipps fiir die Erndhrungsbildung.

Gefbrdert durch:

fiir Ernéhrung, Landwirtschaft

und Verbraucherschutz
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Kinder sollten gerne und gut in der Kita essen kénnen
— dafiir macht sich die Vernetzungsstelle Kitaverpfle-
gung Niedersachsen stark. Als zentrale Anlaufstelle
bietet sie anbieterunabhangig Informationen, Bera-
tung und QualifizierungsmaBnahmen rund um das
Essen und Trinken in Kindertageseinrichtungen.

Ziel ist es, das Essensangebot fiir Kinder auf der
Grundlage des DGE-Qualitatsstandards zu verbessern
und die Einrichtungen bei der Erndhrungsbildung zu
unterstiitzen.

Dafiir bietet die Vernetzungsstelle Tipps fiir leckeres
Kita-Essen und klimafreundliche Speiseplanung, An-
regungen fiir die Ernahrungsbildung sowie Informati-
onen zum Kennzeichnungs- und Hygienemanagement.

Die Angebote richten sich an alle Akteure, die sich fiir
gesundheitsforderndes Essen in Kitas einsetzen.

----- * WIR SIND DA FUR:

e Kindertagespflegepersonen

e Kita-Leitungen

e Pddagogische Mitarbeitende

e Hauswirtschaftliches Personal

e Trdager und Verpflegungsverantwortliche
e Fachberatungsstellen

e Essensanbieter/ Caterer

e (Eltern-)Vertreter

e Akteure der kommunalen Gesundheitsforderung
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Mit unserem Newsletter sind Sie immer informiert.

Anmeldung unter:
www.kitavernetzungsstelle-niedersachsen.de/
newsletter
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----- + TAG DER KITAVERPFLEGUNG IN
NIEDERSACHSEN

,Vielfalt schmecken + entdecken® — unter diesem
Motto findet alljahrlich der Tag der Kitaverpflegung
statt. Initiiert wurde der deutschlandweite Aktions-
tag vom Bundesministerium fiir Erndhrung und
Landwirtschaft (BMEL).

Ob als Fachtagung, Mitmach-Aktion oder Werkstatt-
gesprdch — der Tag lasst sich auf unterschiedliche
Art begehen. Ziel ist es, die Kitaverpflegung zu ver-
bessern, einheitliche Qualitdtsstandards weiter zu
etablieren und den Dialog zwischen den verschie-
denen Akteuren zu fordern.

Die Vernetzungsstelle Kitaverpflegung in Nieder-

sachsen beteiligt sich mit landesspezifischen Akti-
onsprogrammen.
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