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NIEDERSACHSEN

Radieschen-Dip
(10 Portionen)

Menge | Zutat

400 g | Naturjoghurt

300 g | Magerquark
1 Bund | Radieschen
1| Zwiebel
Schnittlauch, gehackt

3 EL| Zitronensaft

Jodsalz

Pfeffer

Paprikapulver edelsiR

So wird’s gemacht:

o Naturjoghurt und Magerquark vermischen.

o Radieschen und Zwiebel kleinschneiden und mit Schnittlauch unter die Joghurt-
Quark-Mischung geben.

o Mit Gewlirzen abschmecken.

Tipps zur Zubereitung:

Statt der Radieschen gerne anderes regionales Gemise verwenden.
Passt gut zu Kartoffelgerichten, Gemise-Rohkost oder als Aufstrich.

Gefordert durch:
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