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Ausschnitte Medien-Echo | Tag der Kitaverpflegung 2020

Peiner Kita-Knusperbrot wird am Mittwoch
landesweit verspeist

Ein Knusperbrot aus Peine ist an diesem Mittwoch landesweit sprichwartlich in aller Munde. Am
Tag der Kitaverpflegung wird in vielen niedersachsischen Kitas das Rezept der Peiner Rappelkiste
zubereitet. Welche Zutaten man dafiir benotigt, lesen Sie hier.

Peine. Mehr als 7700 Kita-Kinder snacken ,,gemeinsam* an diesem
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https://www.paz-online.de/Stadt-Peine/Kita-Knusperbrot-aus-Peine-siegt-bei-Aktion

Niedersachsen

Uber 7.700 Kitakinder snacken ,gemeinsam” - Tag der Kitaverpflegung am 28.
Oktober 2020 in Niedersachsen
(9 26. Oktober 2020 W Kita, Kitaverpflegung, Niedersachsen, Tanja Bolm

NIEDERSACHSEN. Am Tag der Kitaverpflegung probieren 7.724 niedersachsische Kitakinder einen
besonderen Snack: Die Vernetzungsstelle Kitaverpflegung Niedersachsen hatte alle Kindertagesstatten im
Land aufgerufen, ihre Lieblingsrezepte einzusenden. Das von einer Fachjury ausgewahlite Snack-Rezept
+Knusperbrot” wird heute in 125 Einrichtungen zubereitet. Eine Auswahl der eingereichten Rezepte und
Tischspriiche ist auf der Website der Vernetzungsstelle abrufbar. Ziel des Aktionstags ist es, die
Kitaverpflegung zu verbessern sowie kulturelle und kulinarische Vielfalt gemeinsam zu erleben.

https://celler-presse.tumblr.com/post/ueber-7700-kitakinder-snacken-gemeinsam-tag
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Hannover (epd) Fast 8.000 Kita-Kinderin
Niedersachsen haben am Mittwoch beim
Frinstick denselben Snack serviert
bekommen. Das von einer Fachjury
ausgewahlie Rezept .Knusperbrot™ seiin 125
Einrichtungen zubereitet worden, teilte die
Vernetzungsstelle Kita-Verpflegung
Nigdersachsen mit. Sie hatte zum ,Tag der
Kitaverpflegung” alle Kindertagesstatten im
Land aufgerufen, ihre Lieblingsrezepts

= einzusenden. Das Siegerrezept .Knusperbrot”
istftjfk:'c(_?:'te_ Wer‘th:;;c:r?‘:namjfiij hem stammt von der Peiner Kita .Rappelkista”. Fir
15.04.2020). den Snack werden Vollkornmehl, Haferflocken,
Kerne, Ol. Wasser und Salz gemischt und gebacken.

https://www.epd.de/regional/niedersachsen-bremen/schwerpunkt/soziales/
8000-kita-kinder-verzehren-knusperbrot

Kindergarten aus Salzgitter knuspern mit
am Tag der Kitaverpflegung

Die Tage der Kitaverpflegung stehen unter dem Motto ,Vielfalt schmecken + entdecken® Erzieher,
Eltern und Kinder sowie Speisenanbieter kommen zusammen und machen sich fiir die
Verbesserung des Essens stark, auch Salzgitter war mit dabei.
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https://www.paz-online.de/Nachrichten/Salzgitter/
Kindergaerten-aus-Salzgitter-knuspern-mit-am-Tag-der-Kitaverpflegung
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Vernetzungsstelle Kitaverpflegung

NIEDERSACHSEN

Niedersachsen. Klar
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Uber 7.700 Kitakinder snacken ,,gemeinsam”
TAG DER KITAVERPFLEGUNG AM 28. OKTOBER 2020 IN NIEDERSACHSEN

Hannover, 28.10.2020 — Am heutigen Tag der Kitaverpflegung probieren 7.724
i Echsi: itaki i Snack: Die i

einen

hatte alle Kir £ im Land ihre Lieblil i Das von einer Fachjury ; ;
ausgewdhlte Snack-Rezept . Knusperbrot” wird heute in 125 Einrichtungen zubereitet. Eine Auswahl der
singersichten Rezepte und Tischspriiche ist auf der Website der Vernetzungsstelle sbrufbar. Ziel des

ist es, die Ki 2u sowie kulturelle und kulinarische Vielfalt gemeinsam zu
erleben. Bildrechte: Mirism Jorder
Am 28. Oktober 2020 findet in Niedersachsen der erste Tag der Kitaverpflegung, initiiert von der neu gegrindeten Das Knusperbrot —der
Vernetzungsstelle Kitaverpflegung, statt. Bereits im Vorfeld hatte sie zu einer Mitmach-Akfion eingeladen: Alle Niedersachsen-Snack fir Kitas

konnten ihre Liebling: k-Rezepte einreichen. , Die Resonanz war sehr gut. Uber 60 praxiserprobte

Rezepte sind zusammengekommen”, freut sich Tanja Bolm, der
Niedersachsen. ,0b Gemusa-Kmde\!, Dips und Aufstriche, herzhafte Waffeln, Piratenquark oder Energie-Balichen — die
Rezepte zeigen, wie bunt und vieffaitig gesundheitsférdemde Kitaverpflegung sein kann * » Vernetzungsstelle
Die bewahrten Lieblings-Snacks der Kitakinder schmecken zum Frihstiick, als Beilage zum Mittagessen oder als Kitaverpflegung Niedersachsen

Nachmittagsimbiss und bieten sich fur das gemeinsame Kochen an. Aus allen Einsendungen hat eine Fachjury als
Siegerrezept das , Knusperbrot” der Peiner Kita , Rappelkiste” ausgewshit. Es steht heute in 125 Einrichtungen auf dem
Speiseplan. , Am Tag der Kitaverpflegung kosten damit 7.724 Kinder den ,Snack fur Niedersachsen'. Das ist ein tolles
Ergebnis mit dem alle Beteligten ihr Engagement in Sachen Kinderermshrung unterstreichen”, so Bolm.

Eine Broschire mit den Rezepten, beliebte Tischspriiche und eine Liste aller teilnehmenden Kindertagesstatten sind ab dem
28. Oktober 2020 auf der Website der Vernetzungsstelle abrufbar.

Hintergrund: Die Tage der Kitaverpflegung finden in diesem Jahr zum dritten Mal deutschiandweit statt. Unter dem Motto
Vieffalt schmecken + entdecken” kommen an den Akfionstagen Erzieher, Eltern und Kinder sowie Essensanbieter
zusammen und machen sich fur die Verbesserung der Kitaverplegung stark. Die Tage der Kitaverpflegung gehen auf die
Initiative des Bundesrministeriums far Ermahrung und Landwirtschaft zurack. Orgarisiert werden sie von den
Vernetzungsstellen Kitaverpflegung

der Ki Niedersachsen vom 28.10.2020

https://inform.niedersachsen.de/service/aktuelle_meldungen/
uber-7-700-kitakinder-snacken-gemeinsam-193932.html

Tag der Kitaverpflegung am 28. Oktober 2020 in Niedersachsen

Am heutigen Tag der Kitaverpflegung probieren 7.724 niedersédchsische Kitakinder
einen besonderen Snack: Die Vernetzungsstelle Kitaverpflegung Niedersachsen
hatte alle Kindertagesstatten im Land aufgerufen, ihre Lieblingsrezepte
einzusenden. Das von einer Fachjury ausgewahite Snack-Rezept ,Knusperbrot*
wird heute in 125 Einrichtungen zubereitet. Eine Auswahl der eingereichten Rezepte
und Tischspriche ist auf der Website der Vernetzungsstelle abrufbar. Ziel des
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Lina Saeed und Tanja Bolm von der Kitavernetzungsstelle snacken mit ( © VZN)

https://www.nifbe.de/infoservice/aktuelles/1789-ueber-7-700-
kitakinder-snacken-gemeinsam

www.kitavernetzungsstelle-niedersachsen.de

kitavernetzung@vzniedersachsen.de
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Leuchtturm-Aktion

- Oktober 2020

Leuchttirme fir gesunde, nachhaltige Kindererndhrung leuchteten am 28.10.2020 in
ganz Niedersachsen. Der Delligser Kindergarten leuchtete” mit, denn auch wir
haben uns bei diesem virtuellen Netzwerk beteiligt. Die Kinder bereiteten und
verspeisten ein besonderes Knusperbrot

Wieviel Spafd den Kindern die Umsetzung dieses Projektes bereitet hat, sieht man in
ihren Gesichtern. Diese Aktion am Tag der Kitaverpflegung wird sicherlich
gruppenintern wiederholt.

osted on 28 Okiober 2020 /8 0 /& Julis L

Uber 7 700 Knakmder snacken ,gemeinsam”

Tag der Kitaverpflegung am 28.710.2020 in Niedersachsen

lle Kitz initiiert erstmals Aktion zum bundesweiten Tag der Kitaverpflegung

= Niedersachsenweit hatten Kitas inr Lieblings-Snack-Rezept eingereicht

= Siegerrezept ,Knusperbrot’ wird heute von 125 Kitas Zubereitet

Hannover, 22.10.2020 - Am heutigen Tag der Kitaverpflegung probieren 7.724

Kitakinder ei Snack: Die i hatte alle Ki im Land aufgerufen, ihre
Lieblingsrezepte einzusenden. Das von einer Fachjury Rezept " wird heute in 125 Einris ubereitet. Eine Auswahl der
eingereichten Rezepte und Tischsprilche ist auf der Website der Ziel des Akti ist es, die Ki u verbessern sowie

Kulturelle und kulinarische Vielfalt gemeinsam zu erleben.

https://ev-kita-hunteburg.de/tag-der-kitaverpflegung/
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Vernetzungsstelle Kitaverpflegung

NIEDERSACHSEN

Tag der Kita-Verpflegung

vor 4 Tagen von Anja Brakel

Auch unser Kindergarten hat sich am Tag der Kita-Verpflegung beteiligt und gemeinsam mit vielen
anderen Kindertagesstiten in Niedersachsen ein Knusperbrot hergestellt und am nachsten Tag
verspeist. Die Ganztagskinder haben am Nachmittag in einer ,Kochshow” erlebt, wie der Teig
hergestellt und auf Blechen abgebacken wurde. Am darauffolgenden Tag wurde das Knackebrotin
der Snackrunde gemtlich vernascht und es hat den Kindern gut geschmeckt. Die Kolleginnen
Jennyfer Lindner und Heike Kratzin haben aus hygienischen Granden in diesem Jahr auf die
gemeinsame Herstellung des Teiges verzichtet und als Alternative die Kochshow gestaltet, um die
Kinder teilhaben zu lassen. Es entstand eine Studicatmosphére mit Applaus und sogar mit
Werbepause, was den Kindern gut gefallen hat.

Das Rezept zum Nachbacken:

120 g Vollkornmehl, 120 g zarte Haferflocken, 200 g Kerne (Sonnblumen-, Kirbiskerne ¢.5.) 1/2 TL Salz,
5 EL Ol und 500 ml Wasser miteinander verrGhren, 30 Min. ruhen lassen, auf ein mit Backpapier
belegres Blech streichen, bei 150-160 Grad 30 min. backen, dann Bleche von vorne nachhinten und

von oben nach unten drehen bzw. tauschen und weitere 30 Min. backen.

Quelie: Heike Kratzin

https://kindergarten-hattorf.wir-e.de/aktuelles
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https://twitter.com/VZNiedersachsen
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Verbraucherzentrale

2,345 Tweets
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S5 Verbraucherzentrale @VZNiedersachsen - 1h

28.10.2020:

“gemeinsam” in Niedersachsen: bit.ly/370F)Is

(' Folgen ) == Verbraucherzentrale Niedersachsen
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Lina Saeed und Tanja Bolm von der Vernetzungsstelle Kitaverpflegung

snacken am Tag der Ki ing mit 125 Kitas
liebsten mit Aufstrich:
https://kitavernetzungsstelle-niedersachsen.de
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Tag der #Kitaverpflegung Uber 7.700 #Kitakinder snacken
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www.kitavernetzungsstelle-niedersachsen.de

kitavernetzung@vzniedersachsen.de
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https://www.facebook.com/vzniedersachsen/



