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Du isst mit

D e
oD o~
dj Du kannst

Deine funf Sinne Gabel und Du zéhlst
N und ihre Funktion Messer. Geschirr
und/ oder

penennen
Besteck ab.

Du schélst
Du kannst Gemdse und
Tischspriche/ Obst bzw.
. . %
-gebete Du waschst schneidest sig ’
_ aufsagen. Lebensmittel auch klein. 7
\ Du gieBt Du isst (z. B. Gemiise . Du nimmst &S}(
Dir selbst ein. weitestaehend Du probierst oder Obst) und Dl.J wiegst oder wahr, wenn Du kannst die
gehen verschiedene riihrst Quark misst Zutaten ab Tische (Grund-)Farben JI

und kennst jahreszeitlich
umdekoriert

werden.

selbststandig. a
g 0. a. Lebensmitteln

neue
zuordnen.

Lebensmittel
und Speisen.

Hilfsmittel (Waage,
Messbecher etc.).

Du verfligst Du hast

‘@ ¥ i Vertrauen in
. Uber einen . e
6 6 D , Du trinkst spezifisch Deine Fahigkeiten
X u erkennst Du verhaltst Dich gern Tee | pezifischen Du hast  nauswirt- 2
;‘t F bekannte situations- W | V\{prtscha’tz im momentan pritichen
.s 3’ Lebensmittel entsprechend A assderI Kiichenbereich als Bereich. Du knet.est g—'
S wieder. und bleibst am prudetwasser Lieblingsessen: gern Teig.
(= Esstisch sitzen. |
Q 5 Du verstehst Du dekorl-efSt
? kGTQensétze wie Du weiBt, Lebens,mrt’tec\i (_9
S)q, alt/ hej . .
saubggz’ : Du benennst wo die ansp‘feChe
3__,-5 keine/ we(rithtZ' Deine Wunsche Du kennst den Getranke auf einem
% viele, o/ und Bedurfnisse, chfceéi(;k;ied stehen. Teller.
i ZWIS
Du probierst Du benennst z. B. Durst, zwischen

Hunger.
9 und

Mittagessen.

Lebensmittel
und Dinge aus
der Kiiche.

Du knabberst
gerﬂ ROhKOSt-

selbst aus,

z. B.

zu schneiden,
ZU ruhren.

Du wéaschst
Dir selbststéndig
die Hande |

trocknest sie ab.

Du Ubernimmst
kleine

hauswirtschaftliche
Aufgaben, wie
Tischdecken.

Du zeigst
Freude und Stolz,

wenn Dir etwas
selbststandig
gelungen ist.

s Du magst es, Du weiBt D iBt
i v u weiBt,
IS neben einem warum Du Dir D Du kennst
Ky bestimmten nach dem Essen Du kennst wo bu J :
. . . ahreszeiten
S Tischnachbarn die Zahne die Namen von Geschirr und " nd Beispicle
zu sitzen. Du héngst an putzen sollst. Du benutzt Lebensmitteln Besteck fur typiscie
g Du kannst Dingen, die germ aus Deiner findest. :
- Umgebung. Lebensmittel.
warten, bis Du selbst Kuchen-

utensilien

Zuberei
reitet hast. Zum Spielen-

alle zu essen
beginnen.

Du weift,

Du driickst Du kennst dass beim

Besitzanspriiche typische Gerlchte Esseq alle
B. .Das ist zu Festen wie gemeinsam

aus (z.B., Ostern am Tisch

Du weiBt, dass
man in anderen
Landern andere
Speisen isst.

oder Weihnachten sitzen.

mein Platz®).

Du kennst
verschiedene
Regeln bei
Tisch und
haltst sie ein.
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MONAT / JAHR MONAT / JAHR
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MONAT / JAHR MONAT / JAHR




