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Tdren auf fur mehr Klimaschutz
Kitavernetzungsstelle ruft zu Mitmach-Aktion auf

e Lebensmittelwertschatzung im Betreuungsalltag starken — Vernetzungsstelle
Kitaverpflegung sammelt Praxisbeispiele

o Niedersachsische Kindertagespflege und Kitas kénnen ihre Ideen bis zum
1. Oktober 2021 einsenden

o Digitaler Adventskalender prasentiert ausgewahlte Beitradge

Hannover, 21.09.2021 — Turen auf fir mehr Klimaschutz: Die Vernetzungsstelle Kita-
verpflegung ladt alle niedersachsischen Kindertageseinrichtungen ein, sich an ei-
ner Mitmach-Aktion zu beteiligen. Ziel ist es, die Lebensmittelwertschatzung im Be-
treuungsalltag zu fordern. Gefragt sind Projekte, Aktionen und Tipps, die Kindern
einen verantwortungsvollen Umgang mit Lebensmitteln néherbringen. Einsende-
schluss ist der 1. Oktober 2021. Die Ergebnisse der Mitmach-Aktion stellt die Ver-
netzungsstelle zur Weihnachtszeit in einem digitalen Adventskalender vor.

,Ob Pflanzaktionen im Garten der Betreuungseinrichtung, jahreszeitliche Exkursionen
oder andere nachhaltigkeitsorientierte MalRnahmen — jeder Impuls fiir mehr Lebensmittel-
wertschatzung ist willkommen®, sagt Tanja Bolm, Leiterin der Vernetzungsstelle Kitaver-
pflegung. Die Aktion steht im Zeichen des Klimaschutzes und soll Betreuungseinrichtun-
gen dabei unterstitzen, sich fur eine umweltbewusste Ernahrungsbildung einzusetzen.
Alle niedersachsischen Kindertagesstatten und -pflegestellen kénnen ihre Ideen bis zum
1. Oktober 2021 per E-Mail oder Post einreichen. Unter allen Einsendungen werden in
der Vorweihnachtszeit wéchentlich attraktive Sachpreise fir die Gruppengemeinschaft
verlost. Weitere Informationen sowie den Teilnahmebogen finden interessierte Einrichtun-
gen unter www.kitavernetzungsstelle-niedersachsen.de/tueren-auf.

Prasentationsplattform der Mitmach-Aktion ist ein digitaler Adventskalender auf der
Website der Kitavernetzungsstelle: Vom 1. bis zum 24. Dezember 6ffnet sich téaglich ein
Tirchen und ein spannender Beitrag flir mehr Klimaschutz einer niedersachsischen Ein-
richtung wird vorgestellt.

Vielfalt schmecken + entdecken

Anlass der Mitmach-Aktion ist der Tag der Kitaverpflegung, an dem sich die Vernetzungs-
stelle Kitaverpflegung Niedersachsen zum zweiten Mal beteiligt. Pandemiebedingt wurde
der Termin in die zweite Jahreshélfte verschoben. Unter dem Motto ,Vielfalt schmecken +
entdecken® machen sich verschiedene Akteure fir die Verbesserung der Kitaverpflegung
stark. In Niedersachsen steht in diesem Jahr das Thema Lebensmittelwertschétzung im
Fokus. Die Tage der Kitaverpflegung gehen auf die Initiative des Bundesministeriums fr
Ernahrung und Landwirtschaft zurtick.

Kontakt (intern, bitte nicht verdffentlichen):
Tanja Bolm, Projektleiterin, Telefon: (05 31) 61 83 10-30, t.boIm@vzniedersachsen.de

Uber die Vernetzungsstelle Kitaverpflegung

Als zentrale Anlaufstelle bietet die Vernetzungsstelle Kitaverpflegung Niedersachsen anbieterunabhéngige Informatio-
nen, Beratung und Qualifizierungsmafnahmen rund um das Essen und Trinken in Kindertagespflege und Kinderta-
gesstatten. Ziel ist es, das Essensangebot fur Kinder auf der Grundlage des DGE-Qualitatsstandards zu verbessern
und bei der Ernahrungsbildung zu unterstiitzen. Das Angebot richtet sich an alle Akteure, die sich fur gesundheitsfor-
derndes Essen in Kinderbetreuungseinrichtungen einsetzen. Trager ist die Verbraucherzentrale Niedersachsen. Ge-
fordert wird die Arbeit der Vernetzungsstelle vom Niedersachsischen Ministerium fur Erndhrung, Landwirtschaft und
Verbraucherschutz. Weitere Informationen unter www.kitavernetzungsstelle-niedersachsen.de
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